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معاونت آموزشی - مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

فرم طرح درس 

نیمسال تحصیلی: دوم 1404-1403
	نام درس: پرستاری سلامت فرد و جامعه
	نوع درس: تئوری
	تعداد واحد: 1.5واحد تئوری

	رشته تحصیلی: پرستاری
	مقطع تحصیلی دانشجویان:کارشناسی
	محل برگزاری: دانشکده پرستاری 
	مدرس: سیده ریحانه داودی


هدف کلی درس:  انتقال دانش و اطلاعات لازم در زمینه سلامت فرد و جامعه و مبانی آن به دانشجو تدابیر مناسبی جهت توانمندسازی، ارتقا سلامت و حل مشکلات سلامت فرد و جامعه تا به کار بردن اصول خدمات بهداشتی اولیه بتواند در قالب فرآیند پرستاری و مبتنی بر شواهد با استفاده از تفکر خلاق و مهارتهای همکاری ارائه نماید.

	شماره جلسه
	اهداف میانی  (رئوس مطالب)
	اهداف ویژه (بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : شناختی، عاطفی، روان حرکتی)
	طبقه هر حیطه
	روش یاددهی

یادگیری(
	رسانه هاي آموزشي
	تکالیف دانشجو
	تعداد سوالات آزمون پایان ترم(بلوپرینت)

	1
	تاریخچه پرستاری  سلامت جامعه
گستره کاری پرستار سلامت جامعه نقش ها و فعالیت های پرستارسلامت جامعه درتیم سلامت

	دانشجو قادر باشد:
1-تاریخچه پرستاری سلامت جامعه راشرح دهند
2-فعالیت های پرستاری سلامت جامعه راتوضیح دهند.
3-گستره کاری پرستارسلامت جامعه را بیان نمایند.
4-نقش ها و فعالیت های پرستارسلامت جامعه درتیم سلامت رافهرست کند.
	
	سخنرانی بحث گروهی پرسش و پاسخ یادگیری ترکیبی و یادگیری خودراهبر و صلاحیت محور
	استفاده از رویکردها و فنون نوین تدریس (آموزش مجازی و هوش مصنوعی و...)

	مطالعه و شرکت در فرایند تدریس 
	2

	2
	شایستگی های پرستار سلامت جامعه

	دانشجو قادر باشد:
1- بهداشت عمومی را تعریف کند.
2- مفهوم مشارکت و همکاری را شرح دهد.
3- مفهوم رهبری و صلاحیت حرفه ایی را شرح دهد.
	
	سخنرانی بحث گروهی پرسش و پاسخ یادگیری ترکیبی و خودراهبر و صلاحیت محور
	استفاده از رویکردها و فنون نوین تدریس (آموزش مجازی وهوش مصنوعی و...)

	مطالعه و شرکت در فرایند تدریس
	1

	3
	مراقبتهای اولیه بهداشتی

	دانشجو قادر باشد:
1- PHC را تعریف کند.
2- سطوح مراقبتهای بهداشتی را نام ببرد.
3- اصول و اجزای مراقبتهای اولیه بهداشتی رانام ببرد.

	
	سخنرانی بحث گروهی پرسش و پاسخ یادگیری ترکیبی و یادگیری خودراهبر و صلاحیت محور
	استفاده از رویکردها و فنون نوین تدریس (آموزش مجازی وهوش مصنوعی و...)

	مطالعه و شرکت در فرایند تدریس
	4

	4
	نظامها وسازمانهای عرضه خدمات سلامت در جهان و ایران

	دانشجو قادر باشد:
1-سازمانهای مهم بهداشتی در عرصه بین المللی را نام ببرد.
2-سازمانهای چندجانبه را با دوجانبه و خصوصی مقایسه کند
3-عملکرد سازمان جهانی بهداشت را توضیح دهد.
4-استراتژی یونیسف در انقلاب سلامتی کودکان
         GOBI را شرح دهد.
5-حداقل سه سازمان عرضهکننده خدمات بهداشتی درمانی در ایران را نام ببرد.
· سیستم شبکه بهداشتی درمانی را توضیح دهد.

	
	سخنرانی بحث گروهی پرسش و پاسخ یادگیری ترکیبی و یادگیری خودراهبر و صلاحیت محور
	استفاده از رویکردها و فنون نوین تدریس (آموزش مجازی وهوش مصنوعی و...)

	مطالعه و شرکت در فرایند تدریس
	4

	5
	نظریه ها و الگو های حفظ  و ارتقاء سلامت

	دانشجو قادر باشد:
1-نظریه والگوهای حفظ  وارتقاءسلامت راشرح دهد.
2-بتواند نظریه ها و الگوها در برنامه ریزی های مراقبت های بهداشتی به کار ببرد.

	
	سخنرانی بحث گروهی پرسش و پاسخ یادگیری ترکیبی و یادگیری خودراهبر و صلاحیت محور
	استفاده از رویکردها و فنون نوین تدریس (آموزش مجازی وهوش مصنوعی و...)

	مطالعه و شرکت در فرایند تدریس
	3

	6
	سامانه سیب
پرونده الکترونیک سلامت و کارگیری فرایند پرستاری در حفظ و ارتقا و مراقبت سلامت گروه های سنی مختلف به تشخیص های پرستاری مرتبط با این سنین
	دانشجوقادر باشد:
 1-اجزا مختلف سامان سیب را نام ببرد.
2- کارکرد سامانه سیب را شرح دهد.
3-تشخیص های پرستاری در رده های سنی مختلف را نام ببرد.
	
	سخنرانی بحث گروهی پرسش و پاسخ یادگیری ترکیبی و یادگیری خودراهبر و صلاحیت محور
	استفاده از رویکردها و فنون نوین تدریس (آموزش مجازی وهوش مصنوعی و...)

	مطالعه و شرکت در فرایند تدریس
	2

	7
	ایمنسازی

	دانشجو قادر باشد:
1-انواع ایمنی را تعریف  کند.
2-برنامه گسترش ایمنسازی را بنویسد.
3-دوز و راه تجویز واکسنها را شرح دهد.
4-روش های ایمن سازی را شرح دهد.

     5-عوارض مختلف واکسن هارا شرح دهد.
	
	سخنرانی بحث گروهی پرسش و پاسخ یادگیری ترکیبی و یادگیری خودراهبر و صلاحیت محور
	استفاده از رویکردها و فنون نوین تدریس (آموزش مجازی وهوش مصنوعی و...)

	مطالعه و شرکت در فرایند تدریس
	5

	8
	پرستاری بهداشت مدارس
 
	1-انواع موضوعات سلامتی در دانش اموزان را شرح دهد.
2-اقدامات پرستاری مرتبط با مدارس را شرح دهد.

3-نقش های مختلف پرستار به عنوان مربی بهداشت را فهرست کند.
	
	سخنرانی بحث گروهی پرسش و پاسخ یادگیری ترکیبی و یادگیری خودراهبر و صلاحیت محور
	استفاده از رویکردها و فنون نوین تدریس (آموزش مجازی وهوش مصنوعی و...)

	مطالعه و شرکت در فرایند تدریس
	2

	9
	اهمیت نقش پرستاردرحفظ و ارتقاءسلامت و رشدکودک
	. دانشجو قادر باشد:
1-معیارهای رشد کودک را لیست کند.
2-عوارض و مشکلات زیستی، روانی، اجتماعی کودکان را نام ببرد.
3-نقش پرستار در حفظ و ارتقاء سلامت و رشدکودک را توضیح دهد.
	
	سخنرانی بحث گروهی پرسش و پاسخ یادگیری ترکیبی و یادگیری خودراهبر و صلاحیت محور
	استفاده از رویکردها و فنون نوین تدریس (آموزش مجازی وهوش مصنوعی و...)

	مطالعه و شرکت در فرایند تدریس
	3

	10
	سلامت جامعه و فرایند پرستاری در جامعه و تشخیص های پرستاری مرتبط با سلامت جامعه 
	دانشجوقادر باشد: 
1- فرایند پرستاری در جامعه راشرح دهد.
2- تشخیص هایپرستاری مرتبط با سلامت جامعه را فهرست کند.
	
	سخنرانی بحث گروهی پرسش و پاسخ یادگیری ترکیبی و یادگیری خودراهبر و صلاحیت محور
	استفاده از رویکردها و فنون نوین تدریس (آموزش مجازی وهوش مصنوعی و ..)

	مطالعه و شرکت در فرایند تدریس
	2

	11
	مراقبت از سلامت در جوامع شهری و روستایی
	دانشجو قادر باشد:
1-عملکرد مختلف در مراکز مختلف در شهر و روستا را توضیح دهد.
2- انواع مراقبت ها در جوامع شهری و روستایی را بیان نماید.
	
	سخنرانی بحث گروهی پرسش و پاسخ یادگیری ترکیبی و یادگیری خودراهبر و صلاحیت محور
	استفاده از رویکردها و فنون نوین تدریس (آموزش مجازی وهوش مصنوعی و...)
	مطالعه و شرکت در فرایند تدریس
	3

	12
	خشونت و پرخاشگری اجتماعی و فقر و بی خانمانی و نقش پرستار سلامت جامعه
	دانشجو قادر باشد:
1- انواع مختلف خشونت را نام ببرد.
2- عملکرد پرستار در ارتباط با خشونت را بیان نماید.

	
	سخنرانی بحث گروهی پرسش و پاسخ یادگیری ترکیبی و یادگیری خودراهبر و صلاحیت محور
	استفاده از رویکردها و فنون نوین تدریس (آموزش مجازی وهوش مصنوعی و...)

	مطالعه و شرکت در فرایند تدریس
	2

	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	پویایی گروه و اقتصاد سلامت
	دانشجو قادر باشد:
1-گروه را تعریف کند.

2-مراحل شکل گیری گروه را شرح دهد.
3-عرصه های مورد بحث دراقتصاد سلامت را بیان کند.
4-نقش پرستار در اقتصاد سلامت را ذکرکند.
	
	سخنرانی بحث گروهی پرسش و پاسخ یادگیری ترکیبی و یادگیری خودراهبر و صلاحیت محور
	استفاده از رویکردها و فنون نوین تدریس (آموزش مجازی وهوش مصنوعی و...)
	مطالعه و شرکت در فرایند تدریس
	5


نیمسال تحصیلی: دوم1404-1403
	نام درس: پرستاری سلامت فرد و جامعه
	نوع درس: تئوری
	ساعت درس: 1.5 واحد تئوری

	رشته تحصیلی: پرستاری
	مقطع تحصیلی دانشجویان:کارشناسی
	محل برگزاری: دانشکده پرستاری
	رشته تحصیلی: پرستاری


هدف کلی درس:  انتقال دانش و اطلاعات لازم در زمینه سلامت فرد و جامعه و مبانی آن به دانشجو تدابیر مناسبی جهت توانمندسازی، ارتقا سلامت و حل مشکلات سلامت فرد و جامعه تا به کار بردن اصول خدمات بهداشتی اولیه بتواند در قالب فرآیند پرستاری و مبتنی بر شواهد با استفاده از تفکر خلاق و مهارتهای همکاری ارائه نماید.

منابع درسی مورد : 
ایلدر آبادی ، کتاب پرستاری سلامت جامعه سلامت جامعه سلامت فرد و خانواده بهداشت محیط). برنامه و راهنمای ایمن سازی مصوب کمیته کشوری ایمن سازی
-
Anderson ET. McFarlane JM. Community as Client: Application of the Nursing Process. Stanhope M. & Lancaster J. Community and Public Health Nursing. St Louis: Mosby.
شیوه ارزشیابی دانشجو

دانشجویان با روشهای زیر به صورت تکوینی و تراکمی ارزیابی خواهند شد

حضور فعال و شرکت در بحث های گروهی
آزمون کتبی (written Tests)
آزمون شفاهی (Oral Tests)
آزمون تعاملی رایانه ای Computer Interactive Tests)
ارزیابی مبتنی بر گزارش پروژه (Project Based Assessment)






